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 さわやかな５月  

 若葉の香りも清々しく、みどり鮮やかな季節となってきました。 

 新学期がスタートして、あっという間に３週間あまりがたちました。１４日の

学習参観には、多くの保護者の皆様にご出席いただき、ありがとうございました。 

 子供たちは、勉強や運動、当番や清掃等、何に対してもやる気満々で過ごして

います。しかし、この時期は新学期の疲れが出始める頃でもあります。たまった

疲れを連休中にしっかりとって、運動会の練習には、元気よく参加してほしいと

思います。今後とも、子供たちが学校で力一杯学習や活動ができるよう、健康管

理、励ましの言葉をかけていただくなど、ご協力をよろしくお願いします。 
 

○ 運動会の練習が始まります         

本番に向けて、最後まで努力することができるように励ましていきたいと思います。子供たちが元気

に練習できるように、次のことをお願いします。 
 

① 体操服(半袖、半ズボン)、走りやすい靴、水筒、汗ふきタオルの準備をお願いします。気温が低

い日は、長袖、長ズボンの体操服をお願いします。 

② 運動会の予行（10 日）と当日（14 日）は白色の短い靴下を着用させてください。 

③  早寝・早起きを心がけ、朝ご飯をしっかりとり、翌日に疲れが残らないよう体調管理をお願いし

ます。体育を見学する場合は、連絡帳等でお知らせください。 

※ 開催の有無を当日の朝 6:30に成美メールでお知らせします。小雨でも、連絡がない時は、運動会

は行われます。 
 

○ 家庭学習は３０分以上がめやす                                       

３年生になり、学習内容が増え、難しくなってきます。家庭学習の目標の時間は、「学年×10 分＝30

分以上」です。宿題、自主学習、読書等、こつこつと机に向かう習慣が付くようにしていきたいもので

す。 
                                                                                 

○ 学習用具からスタート                                                  

何事も、一生懸命取り組むためには、持ち物を揃えることが大切です。お子さんと一緒に連絡帳を毎

日見て、持ち物の確認をお願いします。すべてに記名をお願いします。 
 

① 筆箱の中には、鉛筆（Ｂか２Ｂのもの）５本、赤青鉛筆、消しゴム（白）、ネームペン、ミニも

のさしをそろえています。鉛筆には記名をお願いします。 

② ノートには必ず下敷きを敷き、きれいな字が書けるようにしています。なるべく模様のないもの

をご用意ください。 

③ ノートにプリント類を貼るための「のり」をよく使います。スティック式のものが使いやすいです。 

                                                                            

○ 忘れ物について 
 学校では帰る際に、忘れ物がないように指導しています。学校に宿題プリントや学習用具を忘れた時

に、学校へ取りに来たり、家に忘れ物をした時に家の人が忘れ物を届けたりするのではなく、忘れ物を

したときにはどのようにしたらよいか、忘れ物をしないようにするためにはどうしたらよいかを子供自

身が考える機会としてください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

SUNサン 


