
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

〈水泳学習について〉 

 いよいよ水泳学習の季節です。安全に気を付けて、楽しく活動できるように指導したいと思います。健康

管理や持ち物のチェックをお願いします。 

 

【持ってくる物】すべて、分かりやすいところにはっきりと記名してください。 

①水着    ②水泳帽    ③プール用バスタオル   ④ビニール袋（ぬれた物を入れます）     

⑤サンダル  ⑥ゴーグル（使用は自由ですが、自分で着脱できるようにしてください） 

※スクール水着が好ましいと思いますが、派手なものやセパレーツ、フリルの付いたものでなけれ

ば、これまで使用されていたものでもよいです。 

 【お願い】 

 ・皮膚、目、耳、鼻等の病気がある場合や治療カードの出ている人は、 

早めに治療を済ませてください。完治していない人は、プールに入らないでください。 

 ・手足の爪は、短く切っておいてください。また、髪が長い場合は、ゴムで縛るなど、水泳帽からはみ出

ないようにしてください。ヘアピンや絆創膏を付けてプールには入ることはできません。 

 ・プールに入る日は、連絡帳でお知らせします。風邪や下痢気味等、体調不良で水泳学習を見学する場合

は、連絡帳に理由を必ず書いてお知らせください。 

 

生活科①「生き物とともだち」 

７月初めに、生活科で「生きものとともだち」の学習をします。自分が育てたい生きものを自分で探し、

すみかを作ったりえさをあげたりして世話をします。つきましては、お子さんといっしょに生きものを探し、

飼育ケースに入れて、学校に持たせてください。（持ってくる期日は後日お知らせします。） 

＜生き物の例＞  

ザリガニ、メダカ、サワガニ、オタマジャクシ、カタツムリ、タニシ、ヤゴ、アオムシ 等 

生活科②「わたしたちの野さいばたけ」 

子供たちが一生懸命に世話をしている野菜がぐんぐん成長しています。

子供たちは、自分の植えた野菜の苗が大きくなることを楽しみにして、毎

朝水やりや虫退治等の世話を続けています。この野菜作りを通して、友達

と関わり合いながら、命を育てる大変さや収穫する喜びを味わってほしい

と願っています。子供たちが野菜の育て方について聞いたときには、相談

にのってあげてください。 
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   青葉にふりそそぐ光が一段とまぶしい季節になりました。子供たちは、校庭や

中庭で元気いっぱいに遊んでいます。 

運動会では、家族の大きな声援や励ましに、真剣な表情で力いっぱい走ったり、

競技したりする子供たちの姿がたくさん見られました。運動会での成長を今後の

学習や生活にも生かしていきます。 

 

お知らせとお願い 


