
                        

 

  

 

 

   さわやかな秋風が吹き、過ごしやすい季節となりました。子供
たちは、晴れた日の休み時間に、グラウンドで思い切り走ったり、
中庭でドングリや虫を見付けたりして、元気に遊んでいます。 

  季節の変わり目で、疲れが出やすい時期だと思いますので、ご
家庭ではゆっくり体を休め、早めに就寝するなどのご協力よろし
くお願いします。 

 
お知らせとお願い 

〇避難訓練  
9 月１４日に「地震・津波避難訓練」がありました。１学期の避難訓練とは違い、

休み時間に地震が発生したと想定して行いました。教室にいた子供は机の下に隠れる、
廊下にいた子供はすぐに窓から離れて、ダンゴムシポーズをするなど、場に合った対
応をしました。その後、安全な経路を自分で考えて、グラウンドに一次避難しました。
揺れが収まったら、津波の発生を想定して、６年生と手を繋ぎ、４階へ二次避難しま
した。避難訓練を機会に、家庭でも、地震・津波が起きた時の対応の仕方や避難場所
の確認をしてください。 

 
〇あきとなかよし 
   生活科「あきとなかよし」の学習で、ドングリや落ち葉等を使って、秋

の遊びやおもちゃ作りを楽しみます。材料がたくさんあるといろいろな遊
びができるので、休日に出かけられた先でドングリや落ち葉、まつぼっく
り等がありましたら集めておいてください。持ってくる日は、連絡帳でお
知らせします。 

 
〇アサガオのリース作り 
  ５月に種をまいてから、ぐんぐん成長したアサガオ。夏の強い日差しにも負けずに
成長し、たくさんの花を咲かせました。今後は、アサガオのつるにサツマイモのつる
を加えて、リースを作ります。ご家庭に、アサガオやサツマイモのつるがありました
ら、とっておいてください。リースの飾りについては、モール・リボン・まつぼっく
り・その他飾りに使えそうな物なら、何でもよいです。ただし、木工用ボンドで接着
できそうな軽いものにしてください。まつぼっくり等の材料には、子供が自分で付け
られるようにワイヤーひもやモールを付けて持たせてくださると、簡単に付けられま
す。リースを作る日が決まりましたら、連絡帳でお知らせします。 

 
〇持久走記録会  
   １１月に持久走記録会を行います。１年生はグラウンド２周(４００

ｍ)を走ります。それに向けて、体育の授業や朝活動の時間に走りま
す。朝ランニングは、１０月２３日(月)から１１月６日(月)に行いま
す。順位ではなく、目標タイムを目指して、最後まで諦めずに走り切
ることができるよう取り組んでいきます。 

 
〇学習発表会について 
   本番への意欲を高めたり、他学年の活動に関心をもち、努力や頑張りを温かく応援

したりするために、１０日(火)に予行練習を行います。予行練習に向けて、練習にも
熱が入ってきました。子供たちが友達の頑張りや成長を認め合いながら、よりよい発
表をすることができるように努めていきます。予行練習後に、洗濯できる衣装を持ち
帰ります。１３日(金)までに持たせてください。学習発表会当日は、いつも通り登校
し、発表以外の時間は準備や発表の振り返りをしたり、学習をしたりした後、集団下
校をします。学童はお休みとなります。いつもと違う下校方法の方は、早めにお知ら
せください。 
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